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Ο εθελοντισμός ως εργασία 

 

 Αγαθά, υπηρεσίες με ουσιαστική αξία για τον παραλήπτη 

  

  Μη αμειβόμενη εργασία 

 

 Αυτόβουλη συμμετοχή  

 

 Άμεσος 

 



 

 Εθελοντικές οργανώσεις 

 

 Άτομα 

 Άτυπος εθελοντισμός 

 

 «Το κράτος έγινε πολύ μικρό για τα μεγάλα και πολύ 
μεγάλο για τα μικρά προβλήματα»  



Κοινωνία Πολιτών 

 

  κλασικοί φορείς  

 μια θεσμοθετημένη  οργάνωση εθελοντών 

 ένα κοινωνικό κίνημα 

 

  οικείες συλλογικές συμπεριφορές 

  διαδηλώσεις, προσφορά εθελοντικής εργασίας 

 

 

 

 



 συλλογική δράση 
 σύσταση εθελοντικών ομάδων  

 

 αλληλοβοήθεια μεταξύ πασχόντων 

 

 προσφορά βοήθειας σε ευαίσθητες κοινωνικές ομάδες 

 

 υιοθέτηση νέων πρακτικών συναινετικού χαρακτήρα 
 Ε.Ε., Ο.Η.Ε., Ο.Ο.Σ.Α. 

 

 κρίση εμπιστοσύνης σε παραδοσιακούς φορείς 
αντιπροσώπευσης και συλλογικής δράσης  

 



Το μοντέλο του εθελοντισμού 

 

 Άμισθη εργασία 

 

 Ακτιβισμός 

 

 Ελεύθερος χρόνος 



Βασικές αρχές 

 

 Αλτρουισμός και ευεργεσία 

 

 Αλληλεγγύη  

 

 Αμοιβαιότητα 

 

 Ισότητα και κοινωνική δικαιοσύνη 

 

 



Ευκαιρίες Εθελοντισμού 

 Φοιτητικές Οργανώσεις 

 

 Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις 

 

 Προγράμματα Εθελοντικών Δράσεων 

 

 Διεθνή προγράμματα Εθελοντικών δράσεων 

 

 Επίσημοι φορείς Εθελοντισμού 

 

 Διαδίκτυο & Social Media 

 



Γιατί να γίνω εθελοντής; 
 

 Συνεισφορά - Αλλυλεγγύη – Αλτρουισμός 
 
 Προσωπικά Οφέλη, Εκμάθηση νέων πραγμάτων 

 
 Εύρεση Εργασίας 
  
 Διασκέδαση  

 
 Συμμετοχή σε ομάδες, Φιλίες 

 
 

 



Εμπλουτισμός βιογραφικού 

 

 Πειραματισμός 

 Δοκιμή επαγγελματικής σταδιοδρομίας  

 

 Πλούτος εμπειριών 

 Κατανόηση τομέα διαφορετικού από τον τομέα σπουδών ή 
επαγγελματικής κατεύθυνσης 

 

 Κοινωνικοποίηση και κοινωνική δικτύωση, συμμετοχή 
στα κοινά 

 ανεξάρτητοι, θαρραλέοι, ανοιχτόμυαλοι και τολμηροί 



 
 

 

 

 Απόκτηση & εξάσκηση δεξιοτήτων, προσόντων  

 ξένες γλώσσες, πως λειτουργεί ένα φαξ, πρώτες βοήθειες 

 

 Εργασιακή εμπειρία 

 προβάδισμα σε αυτόν τον τομέα εργασίας 

 

 

 



Πως μπορεί να βοηθήσει ο εθελοντισμός την 
πορεία ενός αποφοίτου? 

Μαρτυρία εθελοντή 

 

 «Έμαθα να δουλεύω μαζί με ανθρώπους από άλλες 
χώρες και πολιτισμούς, να δημιουργώ και να 
διαχειρίζομαι projects, να συντονίζω ομάδες και 
καταστάσεις, να αντιμετωπίζω κρίσεις, να διαμορφώνω 
πολιτικές, να δημιουργώ, να παρουσιάζω και να προωθώ 
προτάσεις. Παράλληλα, η μη τυπική μάθηση μου έδωσε 
εφόδια όπως τα παραπάνω, που, αν και η αγορά 
εργασίας τα αναζητά, κανένα Πανεπιστήμιο δεν τα 
διδάσκει.» 

 



 Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Φλώρινας 

Σκοπός 

 

 Προαγωγή εκπαιδευτικής έρευνας, εκπαίδευση των 
φοιτητών 

 

 Πειραματική εφαρμογή προγραμμάτων σπουδών, 
μεθόδων διδασκαλίας 



Προγράμματα 

 

 Ενδοσχολική επιμόρφωση 

 

 Αυτόνομη διαβίωση 

 

 Αυτό-αξιολόγηση Εκπαιδευτικού Έργου 

 

 Διαπολιτισμική εκπαίδευση 

 



Κε.Φ.Ι.Απ  (πρώην Κε.Κ.Υ.Κ.Αμεα) 

Σκοπός  

 

 Παροχή κοινωνικής φροντίδας προς άτομα με αναπηρία 
αλλά και του περιβάλλοντός τους 

 

 Ανάπτυξη δραστηριοτήτων με στόχο την άρση των 
προκαταλήψεων και του κοινωνικού αποκλεισμού. 

 



Κε.Φ.Ι.Απ 
 

 Ένταξη σε πρόγραμμα  
 

 Προετοιμασία ατόμου – οικογένειας  
 

 Επισκέψεις στο σπίτι 
 Προτάσεις για βοηθήματα ή προσαρμογές στο σπίτι 

 

 Παρέμβαση της επιστημονικής ομάδας 
 στοχοθέτηση – αξιολόγηση 

 

 Συνεργασία και παραπομπή περιστατικών σε δομές του 
νομού και ευρύτερα  



Δραστηριότητες 

 

 Αθλητικές 

 

 Ημερίδες 

 

 Καλλιτεχνικό εργαστήριο 

 

 Πρακτική άσκηση 



Φορείς Δράσης 

 PRAKSIS 

http://www.praksis.gr/  

 

 Ελληνικό Κέντρο Προώθησης του Εθελοντισμού 
http://www.anthropos.gr  

 

 ΘΕΟΦΙΛΟΣ 
http://www.theofilos.gr  

 

 Μαζί για το Παιδί 
http://www.mazigiatopaidi.gr/main.php  
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 Χατζηκυριάκειο Ίδρυμα Παιδικής Προστασίας 
http://www.xatzikiriakio.gr/  

 
 Ευρωπαϊκή Επιτροπή (2012) Οδηγός Προγράμματος Youth in 

action http://ec.europa.eu/youth/documents/ 
 

 Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς 
  http://www.neagenia.gr/ 

 
 Ίδρυμα Νεολαίας, Δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων 

http://www.ify.gr 
 

 To χαμόγελο του παιδιού 
   http://www.hamogelo.gr 
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