


Panos Polychroniadis 
Welcome 





It’s your Journey 



…and you need a good gear 



• Serves as a shield against unemployment 

• Not only more but also better education and 
training is needed in developed & developing 
economies  

• There is a great demand for professionals 

with higher education 

Education and Labour Market 



National Qualification Framework (NQF) 

NQF Description Terminology 

8 Doctorate 
Postgraduate 

7 Masters, Postgraduate Certificate and diploma 

6 Honours degree First degree 

and sub-

degree 

5 Sub-degree including foundation degrees 

4 Certificates of higher education 

3 A-Levels Intermediate a 

2 GCSE grades A – C Intermediate b 

1 GCSE grades D – G 

Low 
Entry 

Entry level certificate in adult literacy  

No or Other qualifications 



Workplace Skills Structure 



Intention to hire new staff 

Statistics for Greece 



London Occupation Employment trend 
UK follows London’s trends 

• National predicted 
Outlook of +3% for the 
final quarter of 2012 (it 
hasn’t been higher since 
before the 2008 crunch) 

 

• For the first time in 4 
years, UK employers of all 
sizes are hiring 



London Occupation Employment trend 
UK follows London’s trends 

London Occupation Employment 
trend. UK follows London’s trends 



10 Growing Jobs in UK...  
Despite the Economy 

• Human resources managers 

• Construction and Engineering  

• Public relations professionals 

• Teachers 

• Midwifery 

• IT Consultants 

• Nursing 

• Accounting 

• Marketing and Market researchers 

• Business and Finance services 

 



Growing Jobs in Germany 

• Professionals in the fields of: 

– Metal 

– Mechatronics 

– Electrical engineering 

– Mechanical engineering 

– Automotive 

– Logistics 

– Trade 

– Health 

 

Source:  International Labour Organization 



10 Growing Jobs in USA 

• Studies for: 

– Physicians and Surgeons 

– Network Systems and Data 
Communications Analysts 

– Computer Software Engineers, 
Applications 

– Management Analysts 

– Accountants and Auditors 

– Civil engineering 

– Mathematics 

– Physics 

– Human Resources Management 

– Business (MBA) 

 
Source:  The Bureau of Labor Statistics 



Working in the USA 

• Full-time foreign students 
enrolled on 12 credit semester 
programs can: 

– work for a certain number 
of hours (usually 8-12 hours 
per week)  

– they can get temporary 
summer jobs if they fulfill 
the eligibility criteria for 
obtaining a green card  

• Find job in the USA 

– http://studentaid.ed.gov/ty
pes/work-study#what-
kinds-of-jobs 

 



Best Jobs in 2012 - Europe 

• Business & Management 
• Software Engineering  
• Actuary 
• Human Resources 

Management  
• Dental hygienist  
• Financial planner  
• Audiologist 
• Occupational Therapist 
• Online Advertising Manager 
• Computer Systems Analyst 
• Mathematician 

 
 

Source:  CareerCast 



Business School – Possible Choices 

Management Marketing 
Accounting & 

finance 
Maths & 
statistics 

Information 
Technology 

Strategy 

MBA Marketing Accounting Operational 
Research 

M.I.S. Strategic 
management 

MBA Executive Marketing 
management 

Finance Logistics I.T. & Business Entrepreneurship 

MBA 
Specialization 

Marketing and 
Management 

Accounting & 
Finance 

Management 
Science 

E-Commerce 

Management 
MA/MSc 

Banking & 
finance 

Conversion 
courses 

Operations 
Management 

TQM 

HRM 

 



Engineering – Possible Choices 

Architecture Civil Engineering 
Mechanical 
Engineering 

Chemical 
Engineering 

Electrical/Electro
nic Engineering 

Information 
Technology 

MArch Construction 
Management 

Manufacturing 
Engineering 

Oil and Gas 
Chemistry 

Sustainable 
Energy Systems 

Programming 

Landscape 
Architecture 

Project 

Management 

Materials and 
Engineering 

Water 
Management 

Renewable 
Energy  

Software 
Engineering 

Industrial 
Design 

Environmental 
Engineering 

Computation 
Engineering 

Pharmaceutical 
Biotechnology 

Software 
Engineering 

Networks and 
Security 

Design Research 
Laboratory 

Structural 
Engineering 

Biomechanical 
Engineering 

Green 
Chemistry, 
Energy and 
environment 

Dynamic 
Systems and 
Optimization 

CRM & ERP 
Analysis 

Energy Building 
Design 

Steel 
Construction 

Energy Systems Materials 
engineering 

Communication 
Systems 

E-Commerce & 
Web 
Construction 

Solid Mechanics Petroleum 
Engineering 

Technical Support 
& Hardware 
Production 



Social Sciences – Possible Choices 

Psychology Sociology Politics Economics Literature Education 

Health 
Psychology 

Social 
Anthropology 

Political 
Management 

International 
Economics 

Comparative 
Literature 

Education 
Management 

Clinical 
Psychology 

Social History Political 
Communication 

Economics and 
Finance 

Teaching 
methods 

PGCE 

Social 
Psychology 

Political 
Economy 

Econometrics Education 
management 

TEFL /TESOL 

Developmental 
Psychology 

International 
Relations 

Business 
Economics 

Financial 
Management 

Educational 
Science 

Child Psychology Diplomacy Financial 
Economics 

Special Needs / 
Education 

Occupational 
Psychology 

Health 
Economics 

Educational 
Research 
Methods 

Counseling 
Psychology 



Job Role Country University 

Steps from now to Registration 



(You are here) 

Searching 

Record Entry 
Requirements 

Decide about  
the course and  
the University 

Preparation for: TOEFL, IELTS, 
GMAT, GRE, CV, Personal 

statement, Recommendations 
letters, Translations 

Prepare and Submit 
the applications 

Application for 
Scholarship  

Response management 

Acceptance 

Enrollment at  
the University 

Applications for  
Accommodation 

Steps from now to Registration 



UK USA Netherlands Germany France 

Tuition Fees 3500€ -25000€ 10000€ - 120000€ 1750€ - 12000€ 0€ - 20000€ 0€ - 70000€ 

Cost of living  

(big capital cities) 

London 

17.000€ 

New York, L. A., 
Boston 

15.000€ 

Amsterdam, 
Rotterdam 

13.000€ – 15.000€ 

Munich, 
Berlin 

15.000€ 

Paris 

17.000€ 

Cost of living  

(all other cities) 

 

10.000€ 10.000€ 10.000€ 10.000€ 10.000€ 

Cost of Living & Tuition Fees 



• Denmark, Sweden and Finland  
•  δεν έχουν δίδακτρα οπότε οι υποτροφίες είναι σπάνιες 

 
• Holland  Πολύ χαμηλά δίδακτρα (συνήθως περίπου  

€ 1835) οπότε δίνουν πολύ δύσκολα υποτροφία 
 

• German  τα δίδακτρα ξεκινούν από τα € 500 και ανεβαίνουν 
(ανάλογα το ίδρυμα και την ειδικότητα). Δίνουν προτεραιότητα 
στους Overseas που πληρώνουν περισσότερα 
 

• UK  δίνονται υποτροφίες από τα Schools ή τα departments και 
τα ποσά συνήθως ξεκινούν από τις £ 2000 και βασίζονται σε 
κριτήρια όπως: 
– Ακαδημαϊκή επίδοση της μέχρι τώρα πορείας του 
– Ακαδημαϊκή επίδοση στο Μεταπτυχιακό του  

 

Scholarships 



• USA 
– Financial aid for Master’s degree students is rare 

– Usually only for exceptional students with an Undergraduate degree 

of 8.5 or higher 
– Scholarships for business (MBA) students are non-existent, but 

students who attend top business schools can recoup their expenses 
in about 3 years if they stay and work in the USA  

 

• Greek scholarships foundations 
– Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ): www.iky.gr 

– Ίδρυμα Αλ. Ωνάσης: www.onassis.gr 

– Ίδρυμα Fulbright: www.fulbright.gr 

– Ίδρυμα Βουδούρη: www.lilianvoudouri.gr 

– Ίδρυμα Μποδοσάκη: www.bodossaki.gr 

 

 

Scholarships 



TOEFL IELTS 

Η ΕΞΕΤΑΣΗ 

Διεθνής αναγνώριση σε όλο τον κόσμο Αναγνώριση σε πολλές χώρες & Ιδρύματα, συστήνεται 
επιβεβαίωση με κάθε Ίδρυμα 

Ισχύει για 2 χρόνια Ισχύει για 2 χρόνια 

Internet Based (Διαδικασία Online) Paper based (κλασική εξέταση σε χαρτί) 

Κόστος εξέτασης $240 (2012 fees) Κόστος εξέτασης 190€(2012 fees) 

Η διόρθωση γίνεται άμεσα και αυτόματα από τους computers 
του οργανισμού ETS 

Η διόρθωση γίνεται από τους εξεταστές που εργάζονται για το 
Cambridge (human factor) 

Εξετάσεις κατά μέσον όρο 2 φορές τον μήνα Εξετάσεις κατά μέσον όρο 2 φορές τον μήνα 

Βαθμολογική κλίμακα με Άριστα το 120 

Μεταβολές του σκορ κατά 1 μονάδα στις 120 

Βαθμολογική κλίμακα με Άριστα το 9 

Μεταβολές του σκορ κατά 0,5 μονάδα στις 9 

Αποτελείται από τα Sections 

Reading – Listening – Speaking - Writing 

Αποτελείται από τα Sections 

Reading – Listening – Speaking - Writing 

Το Speaking εξετάζεται αφού καταγραφεί στον υπολογιστή με 
μικροφωνική ηχογράφηση 

Το Speaking εξετάζεται από Εξεταστή (human factor) στη 
διάρκεια συνέντευξης που καθορίζεται ξεχωριστά 

Το Listening εξετάζεται μέσω ψηφιακής ηχογράφησης την 
οποία οι υποψήφιοι παρακολουθούν μέσω ακουστικών 

Το Listening εξετάζεται με τον παραδοσιακό τρόπο με τη χρήση 
ηχογραφημένης κασέτας ή CD 

Τα σκορ είναι πιο διαπραγματεύσιμα από τα Πανεπιστήμια, 
λόγω ευέλικτης διακύμανσης της βαθμολογικής κλίμακας 

Τα σκορ δεν είναι διαπραγματεύσιμα από τα Πανεπιστήμια, λόγω 
μικρού εύρους διακύμανσης της βαθμολογικής κλίμακας 

Η αποστολή των scores γίνεται Online Η αποστολή των scores γίνεται Paper based 

Αμερικάνικο πτυχίο (ETS) Βρετανικό πτυχίο (British Council) 

Συγκριτικός Πίνακας  TOEFL - IELTS 



GMAT GRE 

Η ΕΞΕΤΑΣΗ 

Ισχύει για 5 χρόνια Ισχύει για 5 χρόνια 

Απαιτείται κυρίως από Business and Management studies, 
economics etc. 

Απαιτείται κυρίως από Αμερικάνικα Πανεπιστήμια και 
θεωρητικές σχολές. Άρχισε να αναγνωρίζεται και από τις σχολές 
που απαιτούν το GMAT 

Περιλαμβάνει 3 μέρη: 

AWA: Βαθμολογία από 0 έως 6 

Integrated reasoning: Βαθμολογία από 1 έως 8 

Verbal + Quantitative: Βαθμολογία από 200 έως 800 

Περιλαμβάνει 2 μέρη: 

AWA: Βαθμολογία από 1 έως 6 

Verbal + Quantitative: Βαθμολογία από 120 έως 170 

Κόστος εξέτασης $307,5 (2012 fees) Κόστος εξέτασης $175(2012 fees) 

Εξετάσεις διενεργούνται κάθε ημέρα. Ο υποψήφιος μπορεί 
να το δίνει 1 φορά ανά 30 ημέρες και το μέγιστο 5 φορές το 
χρόνο 

Εξετάσεις διενεργούνται περίπου 2 φορές την εβδομάδα. Ο 
υποψήφιος μπορεί να το δίνει 1 φορά ανά 30 ημέρες και το 
μέγιστο 5 φορές το χρόνο 

Όταν αποστέλλονται τα scores στα Πανεπιστήμια, στέλνονται 
τα 5 τελευταία scores των 5 τελευταίων ετών 

Όταν αποστέλλονται τα scores στα Πανεπιστήμια, μπορεί να γίνει 
επιλογή των Scores που θα αποσταλούν 

Εξετάσεις μέσω υπολογιστή. Adaptivity από ερώτηση σε 
ερώτηση 

Εξετάσεις μέσω υπολογιστή. Adaptivity από section σε section 

Συγκριτικός Πίνακας  GMAT - GRE 



• Κόστος 

 

• Προαπαιτήσεις 

 

• Διάρκεια 

 

• Σύνδεση με την αγορά εργασίας 

Μεταπτυχιακά στα Ελληνικά ΑΕΙ ΤΕΙ 



• An educated, literate person is fundamentally a repository 

of strategies, principles, concepts and insights 

embedded in processes of thought rather than in atomic facts  

-(Paul, 1990, p20) 

Richard Paul’s model of a critically thinking person 



• Willingness to question 

• Take risks in learning 

• Try out new strategies and ideas 

• Seek alternatives 

• Take control of learning 

• Acquire knowledge through a process of inquiry 

 

Key attributes of a critically thinking person 



Educational System 

• Lectures 
• Coursework 

– Project 
– Case study 
– Specific Assignments 

• Group work 
– The coursework is (partly) done in groups of students 
– Develops the ability to work in multi-cultural teams 

• Presentations 
• Interacting with tutors 

– Tutors are facilitators, not oracles 

• Written exams 
• Dissertation 

Educational System 



Dissertation 

What sections go into a dissertation 
– Cover page 
– Title page 
– Acknowledgements 
– Abstract 
– Contents page 
– List of figures or illustrations 
– Main body - introduction 
– Main body - literature review 
– Main body - methodology 
– Main body - results 
– Main body - discussion 
– Main body - conclusion 
– Main body - recommendations 
– Reference List/Bibliography 
– Appendices 

Dissertation: Why we should carry out a dissertation 
(or Thesis) and why it should have a specific format 



Βαθμολογικές Κλίμακες   UK - USA - Netherlands 

Letter Based % Official 

A + 80+ 

Distinction A 75 - 79 

A - 70 - 74 

B + 67 - 69 

Merit B 63 - 66 

B - 60 - 62 

C + 57 - 59 

Pass C 53 - 56 

C - 50 - 52 

D + 47 - 49 
Condoned Pass 

D 43 - 46 

D - 40 - 42 Fail 

Netherlands USA UK 

10 A+ A+ (first) 

9.5 A+ A+ (first) 

9 A+ A+ (first) 

8.5 A+ A (first) 

8 A A/A- (first) 

7.5 A/A- B+ (upper 2nd) 

7 B+ B (upper 2nd) 

6.5 B C+ (lower 2nd) 

6 B-/C C/D (lower 2nd) 

5.5 D D (third) 

5 F F 

4 F F 

3 F F 

2 F F 

1 F F 



Hierarchy of Roles and Degrees  

Rector 
Vice Chancellor 
Board of Examiners 
Dean 
Head of Department 
Professor 
Lecturer 
Teaching Assistant 
Administrators 

Personal Tutor 

Post Doc 
PhD 
MPhil 
MA / MSc / MΕng, ΜΒΑ και MPharm etc. 
PGD, PGC 
BA / BSc / BΕng, etc. 
HND 

Hierarchy of Roles & Degrees 



Exam Techniques 
1. Last week hints and tips + Consistent attendance at seminar/tutorial groups  
2. Creation of sets of finalised notes and of material to be studied 
3. Final check in the Library for missing resources and for suggested reading  

material 
4. Retrieval of past exam papers  
5. Finally, start studying (for only 40 percent of your exam preparation time) 

Organise your time at least one month ahead of exams 

Exam Techniques 



Important dates 

• UK 
– Rolling applications 
– Better to be sent till December 

• Holland 
– Deadlines from March 1st to July (depends from the University) 

• USA 
– November early deadlines 
– December to January regular deadlines 

• Sweden 
– January 15th 

• Denmark 
– Deadlines from March 1st to July (depends on the University) 

• German, France, Europe in general 
– It depends on the University 

 
 

Important Notes 



EXAMPLES OF BRITISH ASSOCIATIONS 

• Some professions require registration in the relevant 
professional bodies 

 

• These applications are usually done after sending the 
applications to Universities for your studies 

 

• Examples of British Associations: 

– British Psychological Society: www.bps.org.uk 

– British Dietetic Association: http://www.bda.uk.com 

 

Examples of British Associations 



Questions 






