
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΠΔΜ: 

ΠΡΙΝ, ΜΕΤΑ, ΤΩΡΑ. 

 

 

 

Μαρία Μπιλιώνη,  

Κατερίνα Θεοδοσιάδου 

Σταύρος Τσικοτάνης 

Σύμβουλοι Σταδιοδρομίας  



Το Γραφείο Διασύνδεσης του ΠΔΜ: 
 
 

 λειτούργησε για πρώτη φορά το 2006-2008. Επαναλειτούργησε 
την 1η Σεπτεμβρίου του 2011 και λειτουργεί μέχρι σήμερα 

 

 Η χρηματοδότηση του Γραφείου γίνεται από το Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα: «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση: 2007-2013».  

 

 Το γραφείο διασύνδεσης απευθύνεται κυρίως σε φοιτητές και 
αποφοίτους 

 



 

ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ 

ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ 
 

η πληροφόρηση σχετικά με τις 

σπουδές 

 

η συμβουλευτική 

 

η σύνδεση με την αγορά εργασίας 

 

 



Φοιτητές  

Απόφοιτοι  

ΠΔΜ 

Αγορά εργασίας  ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ 

ΠΔΜ 

Διασύνδεση  

με την Αγορά Εργασίας  



   

 

  διασύνδεση με φορείς, οργανισμούς, εκπαιδευτικά 

ιδρύματα τα οποία παρέχουν πληροφόρηση όσον αφορά 

σε: 

I. προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης, 

II. τάσεις της αγοράς εργασίας και 

III. προσφερόμενες θέσεις εργασίας 

Δικτύωση 



                                                   Δικτύωση 
 

Συνεργασία με: 

  ελληνικές πρεσβείες 

    βαλκανικών και ευρωπαϊκών  

    χωρών  

 επαγγελματικές  

    ενώσεις, επιμελητήρια και συλλόγους  

 φορείς προώθησης της απασχόλησης 

     σε τοπικό επίπεδο 

 



•Δωρεάν καταχώρηση στην 

ιστοσελίδα  του ΓΔ κενών θέσεων 

εργασίας. Άμεση ηλεκτρονική 

αποστολή βιογραφικών  

σημειωμάτων. 

•Συμμετοχή σε εκδηλώσεις- 

δραστηριότητες  

•Εθελοντική εργασία φοιτητών – 

αποφοίτων ΠΔΜ 

•Μηνιαία αποστολή newsletter 

 

   Υπηρεσίες προς  

  Επιχειρήσεις 



Η ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΟΥ ΓΔ 

dasta.uowm.gr/career/εγγραφή 

φοιτητή/εγγραφή επιχείρησης 

 

http://www.dasta.uowm.gr/career


ΣΠΟΥΔΕΣ 

Το Γραφείο Διασύνδεσης αποτελεί έναν 

δυναμικό κόμβο μεταξύ των φοιτητών και των 

αποφοίτων με: 

 

• Μεταπτυχιακά προγράμματα σε Ελλάδα αλλά 

και εξωτερικό 

• Υποτροφίες από διάφορους οργανισμούς και 

από κληροδοτήματα  

• Συνεχής κατάρτιση (Summer schools) 



 Στα πλαίσια της αποστολής του 

 συμβάλλει στην αντιμετώπιση της ανάγκης για 

συνεχιζόμενη εκπαίδευση και διαρκή 

επιμόρφωση των φοιτητών και των αποφοίτων.  

 

Έτσι προωθεί αρχικά τα μεταπτυχιακά 

προγράμματα του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας και κατ επέκταση κάθε διαθέσιμο 

μεταπτυχιακό αλλά και ερευνητικό πρόγραμμα 

Ελληνικών πανεπιστημίων αλλά και 

πανεπιστημίων του εξωτερικού. 



Ηλεκτρονική Βάση 

υποτροφιών και 

μεταπτυχιακών 

Συνεπώς, είμαστε στο στάδιο ανάπτυξης μιας 

συνεχώς ανανεώσιμης και βάσης δεδομένων όλων 

των διεπιστημονικά υψηλού επιπέδου  προπτυχιακών 

αλλά και μεταπτυχιακών προγραμμάτων, 

προγραμμάτων ανταλλαγής φοιτητών  (πρόγραμμα 

ERASMUS – MUNDUS) καθώς επίσης και των 

διαθέσιμων υποτροφιών.  

 

Βάσει των παραπάνω είμαστε σε θέση για μια 

ολοκληρωμένη ενημέρωση του φοιτητή  και από την 

ιστοσελίδα μας αλλά και σε μια επίσκεψη του στο 

Γραφείο Διασύνδεσης. 





     ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 
 

Το γραφείο διασύνδεσης προσφέρει τη 

δυνατότητα ατομικής και ομαδικής 

συμβουλευτικής 

Να προσφέρει στο φοιτητή/απόφοιτο καθοδήγηση 

και βοήθεια: 

• σε θέματα επαγγελματικού προσανατολισμού, 

επαγγελματικών και σπουδαστικών επιλογών, 

τόνωσης αυτοπεποίθησης, βελτίωσης 

αυτοεικόνας και  λήψης αποφάσεων 

• σε πιο πρακτικά ζητήματα όπως είναι ο 

εμπλουτισμός του βιογραφικού, η διαμόρφωση 

της συνοδευτικής επιστολής, συμβουλές που 

αφορούν στη συνέντευξη επιλογής προσωπικού 

Στόχος: 



                          Δράσεις ΓΔ  

 

 Πραγματοποίηση ημερίδων 

 Πραγματοποίηση εργαστηρίων 

     ομαδικής συμβουλευτικής  

     σε Κοζάνη και Φλώρινα 

 Ατομική συμβουλευτική φοιτητών/αποφοίτων και δυνατότητα 

αξιοποίησης ψυχομετρικών τεστ 

 Δημιουργία Δικτύου συνεργασίας με  

     τις τοπικές επιχειρήσεις Κοζάνης, Φλώρινας και Καστοριάς  

 Συνεχής ανάπτυξη της ιστοσελίδας μας  

 



           



 

 

 



 

 

              Αριθμητικά Στοιχεία 
 

 

 

Α. Απλή πληροφόρηση και ενημέρωση: 

 1165 φοιτητές   

 Β. Ατομική Συμβουλευτική:  

 120 φοιτητές  

Γ. Ομαδική Συμβουλευτική:  

 110 φοιτητές 

Δ. Φοιτητές/απόφοιτοι - μέλη του ΓΔ: 

 451 

   

 



Συντάχθηκαν οι παρακάτω οδηγοί  (έχουν δημοσιευτεί 

και στην ιστοσελίδα του γραφείου) 

1/ Οδηγός σύνταξης βιογραφικού σημειώματος.  2/ 

Οδηγός σύνταξης συνοδευτικής επιστολής 3/ 

Αυθόρμητη υποψηφιότητα  4/ Αναζήτηση εργασίας: 

Οδηγός πλεύσης 5/ Αγγελίες: Κριτική ανάγνωση 6/ Η 

χρήση των ψυχολογικών τεστ 7/ Συνέντευξη επιλογής 

προσωπικού: τι προσέχουμε 8/Έχω συνέντευξη, τι να 

φορέσω; Κάνε την εμφάνισή σου να είναι το θετικό σου 

σημείο 

  

 

 

 

Έντυπο Υλικό 



 

 

Οι υπηρεσίες του ΓΔ αξιολογούνται με 

τα ακόλουθα εργαλεία 

1. Βασικό ερωτηματολόγιο 

2. Μίνι pop up  ερωτηματολόγιο 

ιστοσελίδας –μέτρηση 

επισκεψιμότητας 

3. Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης 

ημερίδων – εκδηλώσεων του ΓΔ και 

υπηρεσιών ατομικής συμβουλευτικής 

 

 

 

Αξιολόγηση 

γραφείου     

διασύνδεσης 

  



•   «Το γραφείο Διασύνδεσης: Δομή, Στόχοι, Λειτουργία του Γραφείου Διασύνδεσης», 2006 

•  «Το γραφείο Διασύνδεσης: Θεματική Μεταπτυχιακών και Διδακτορικών Σπουδών. 
Διδακτική Μαθημάτων Ειδικότητας με Νέες Τεχνολογίες», Κοζάνη 2006 

•  « Το γραφείο Διασύνδεσης: Η εκπαιδευτική Φιλοσοφία του Τμήματος Βαλκανικών 
Σπουδών» 

• «Οδηγός Μεταπτυχιακών Σπουδών και Εύρεσης Εργασίας», Κοζάνη 2006 

•  « Έρευνα για την απασχόληση των Αποφοίτων του ΠΔΜ. Αξιολόγηση λειτουργίας του 
Γραφείου Διασύνδεσης», 2008 

• « Έκθεση προόδου: Το γραφείο Διασύνδεσης : Δομή, στόχοι, λειτουργία του γραφείου 
Διασύνδεσης»,  

      Κοζάνη, 2008 

• «1η  Έκθεση αξιολόγησης της λειτουργίας του  

        γραφείου διασύνδεσης του ΠΔΜ», Ιαν. 2012 

• «2η  Έκθεση αξιολόγησης της λειτουργίας του  

        γραφείου διασύνδεσης του ΠΔΜ», Αυγ. 2012 

 

 

 
 

Μελέτες του 

Γραφείου 

Διασύνδεσης: 

 



Οφέλη του φοιτητή/απόφοιτου 

από το Γραφείο Διασύνδεσης 

Εξατομικευμένο ηλεκτρονικό μήνυμα με 

θέσεις εργασίας, σεμινάρια 

Πληροφόρηση για νέα- εκδηλώσεις του ΓΔ 

 (newsletter) 

Δικαίωμα συμμετοχής στα Ομαδικά 

Εργαστήρια Συμβουλευτικής  



Κάνε τώρα την εγγραφή 

σου 





Το Γραφείο Διασύνδεσης λειτουργεί:   

 
Καθημερινά, 10 π.μ – 14 μ.μ Δευτέρα με Πέμπτη στην Κοζάνη στο: 

Κτίριο Διοίκησης 

Πάρκο Αγίου Δημητρίου 

50100, Κοζάνη 

+30 24610 56251-2 

 

στη Φλώρινα στο: 

Ισόγειο της Παιδαγωγικής Σχολής 

3ο χιλιόμετρο Εθνικής οδού Φλώρινας-Νίκης 

53100, Φλώρινα  
+30 2385055036  
 

e-mail: info-career@uowm.gr 

http://dasta.uowm.gr/career  

http://dasta.uowm.gr/career



